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In der systemischen Beratung spielen Fra-
getechniken eine besondere Rolle. Durch 
Anwendung unterschiedlicher Fragetechni-
ken können Beratungssequenzen effektiv 
gestaltet werden. 
 
Dieses Seminar gibt einen Überblick über die 
im systemischen Beratungskontext gebräuch-
lichsten Frageformen. Je nach Zielrichtung 
können wir durch geeignete Frageformen von 
Wirklichkeitskonstruktionen zu Möglichkeits-
Konstruktionen gelangen, und dem System 
somit alternative Handlungsansätze anbieten.  
Im Seminar soll der theoretische Exkurs durch 
praktische Übungen ergänzt und abgerundet 
werden.  
 

 
 
 


